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Steven Zwerink (1982) en Stefan van der Mast (1983) zijn
verse alumni. Nog geen drie jaar geleden behaalden ze hun
master Marketing Management. loch is er alweer veel
veranderd. De Olympische droom van Steven viel in duigen
en de zorgeloosheld over de arbeidsmarkt verdween
Geblevenis de gezamenlijke passie voor sport ‘Het liefst op
hoog niveau, niet van dat halve werk:

TEKST: JOSE VAN DER WAERDEN

2> GEEN MONNIKENBESTAAN

Steven en Stefan leerden elkaar kennen
via een gemeenschappelijke vriend. De
beide Tilburgse studenten deelden veel.
Allereerst hunroots - het oosten van

het land - en dus een voorliefde voor
Grolsch. Maar ook hun opleidingsge-
schiedenis - via hbo en pre-master naar
de master - en hun actieve lidmaatschap
van de Marketing Associatie. En verder
de sport natuurlijk. Stefan: “De situatie
van Steven, die alles voor een succesvol-
le atletiekcarriére over had, was voor mij
heel herkenbaar. Want ik combineerde
ooit het Nederlands zeilteam met een
duale hbo-opleiding. Zoiets is echt
buffelen. Ik begreep het als hij dat ene
biertje niet meer wilde gaan drinken.”
Niet dat Steven een monnikenbestaan
leidde. “Ik ben best vaak op stap gegaan,
maar vrijwel alleen buiten het seizoen.
Veel medestudenten kenden mijin het
begin niet omdat ze me niet in de stad
hadden gezien. Dat was soms een beetje
vervelend. Stefan begreep mij het beste
als het over mijn sport ging, maar gek
genoegrealiseer ik me dat nupas.”
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2> VETINHET VERGIET

Tijdens de periode Tilburg deden de
twee veel samen. Allebei met volle
tassenin de treinrichting Twente en de

Achterhoek. Vaak samen studeren, in de
bibliotheek of thuis. En dan bij elkaar ko-

ken en eten. “Danmoest het altijd pasta
zijn", lacht Stefan. “Zonder vet, dus het

gehakt gingevenin het vergiet." Hij doet

dat nog steeds, meldt Steven. Ze halen
herinneringen op aan de hechte vrien-
dengroep, vanaf het introductiekamp
tot aan het afstuderen. In augustus
gaat de hele club naar Renesse. Op de
Tilburgse campus komen ze zelden. Wel
heeft Stefan een presentatie gehouden
tijdens de pre-master dag. “Vertellen
over verwachtingen en ervaringen,

heel leuk.”Bij hun afstuderen leken de

bomen tot aan de hemel te groeien, blikt

Stefan terug. “Onze generatie heeft

nooit tegenslag meegemaakt, alles was

mogelijk. Nu zijn er bij mijn bedrijf al
heelwat arbeidsplaatsen verdwenen.”

Steven had alleen zorgen over blessures.

“Nooit over iets als geld lenen voor je
studie. Er waren toch voldoende banen.
We zijn wel wakker geschud. Als ik nu

student was, zou ik goed nadenken over

de hoogte van zo'n lening en misschien
wat extra gaan werken.”

2> LOPENEN VAREN

In 2007 won Steven Zwerink bij

het NK Atletiek in Amsterdam een
zilveren medaille op de 400 meter.
Drie jaar lang combineerde hijin
Tilburg topsport en studie. “Maar een
echte relatie tussen de universiteit
ensportenwas er niet. In 2004 had ik
nog geen topsportstatus. Daardoor
viel ik nietineenregeling. Pas toen ik
in mijn afstudeerjaar internationale
wedstrijden ging lopen, heb ik om
coulance gevraagd. Dat was geen
probleem, ik mocht er langer over
doen. Ik trainde ook niet op de cam-
pus, maar op de atletiekbaan bij het
Willem [I-stadion.” Door veelvuldig
blessureleed moest hij zijn droom, de

Olympische Spelen, opgeven. Steven
doet dit jaar een stapje terug van de
topatletiek enricht zich voorlopig op
mountainbiken. “Injuli hoop ik aan
het NK mee te doen.” Ook Stefan van
der Mast is bekend met topsport. In
de jaren1999/2000 maakte hij deel
uit van het Nederlands zeilteam. “Ik
ben daarmee gestopt omdat het niet
meer te combineren was met mijn
studie en baan. Nu begint het weer te
kriebelen. Vorigjaar heb ik een paar
wedstrijden gezeild en dat beviel
goed. Maar om echt mee te kunnen
doen, heb je veel vrije tijd en een
eigenboot nodig.”
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2> STEVEN ZWERINK EN
STEFAN VAN DER MAST
Nazijn afstuderen ging Steven
Zwerink bijDSM aan de slag als
business to business marketing-
consultant. Sinds mei werkt hij als
strategieconsultant bij Fronteer
Strategy. Dat is een jong bedrijf dat
zich meer bezighoudt met zijn ‘oude
liefde’ consumermarketing. Hij woont
in Amsterdam. “Bij DSM kon ik door
een 24-urige werkweek topsport met
werk combineren. Nu ligt het zwaar-
tepunt op mijn baan, al heb ik bewust

gekozen voor 32 uur om tijd over te
houdenvoor andere dingen.”

Stefan van der Mast woont in
Utrecht en werkt bij Atos Consulting
als senior consultant customer
management. “Terugkijkend heb ik
veel gehad aan de lessen van de heer
Roest, onze docent Brandmanage-
ment. Hij gaf niets cadeau en liet je
zwemmen. Zo werd je geleerd om zelf
anders naar oplossingen te kijken
endieper tot de kern te gaan. Dat
gebruik ik nuin mijn werk."
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