
‘Dit 
gebouw 
omarmt je’

 
Met gepaste trots geeft locatiecoör- 
dinator Harrie Zeitzen een rondleiding in 
het voormalige Eindhovense zusterklooster 
dat vlakbij de Sint-Martinuskerk ligt. Het  
hoofdgebouw telt twee verdiepingen en da-
teert uit de jaren ’80. Rond 2000 is er aan de 
achterzijde in carrévorm nog een laagbouw-
deel aangezet. Het relatief jonge gebouw 
heeft meer weg van een verzorgingshuis 
dan van een klooster. Het is ruim, met brede 
gangen. Grote ramen zorgen voor veel licht. 
Er heerst een rustige, warme en vriendelijke 
sfeer. “Het gebouw voelt goed, dat hoor ik 
vaak. Het omarmt je”, vertelt Harrie. 

Met Huize Ignatius heeft GGzE bewust ge- 
kozen voor meer grootschalige woonbege-
leiding. Een groeiende groep cliënten heeft 

daar behoefte aan. Zij willen graag hulp bij 
zo zelfstandig mogelijk wonen, maar voelen 
weinig voor een kleine BW (beschermende 
woonvorm) met vier personen. “Onze  
bewoners gaan graag onder in de grote 
groep. Ze willen niet steeds ‘in beeld’ zijn.” 
Terug kunnen vallen op algemene voor-
zieningen en ruimten vinden de bewoners 
wél prettig. Daarom eet vrijwel iedereen 
tussen de middag in de eetzaal. Samen met 
ouderen uit de wijk voor wie Huize Ignatius 
sinds 1 april een eetpunt is, gerund door 
vrijwilligers van De Boei. “Het is één van 
de manieren om ‘de woonwijk naar binnen 
te halen’. Want dat willen we ook bereiken 
met Huize Ignatius: integratie met de wijk, 
laten zien dat op deze manier wonen heel 
normaal is”, zegt Harrie. 

Huize Ignatius, een nieuwe locatie van GGzE centrum begeleid wonen, ontving begin april 
zijn eerste bewoners. Die zijn zeer te spreken over hun nieuwe huis. Alles is ruim en netjes, 
er wordt voor ze gekookt en iedereen kan zelf bepalen hoe het contact met medebewoners 
verloopt. “Hier zit je niet op elkaars lip, dat is fijn.”
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Binnentuin
Huize Ignatius ligt aan de drukke Tongel-
resestraat. Dat aan de achterzijde een mooie 
binnentuin met vijver en een groene achter-
tuin met bomen liggen, verwacht je niet. 
Alle woon/slaapkamers hebben een eigen 
toilet en een halletje met een grote kasten-
wand. Een aantal wat ruimere kamers voor 
minder mobiele mensen heeft een privé-
douche.  
De bewoners van Huize Ignatius leven al 
geruime tijd met psychiatrische beperkin-
gen. Ze zijn afkomstig van kleinere BW’s, ze 
komen uit de ouderenzorg of een andere 
opvangvorm of ze hebben zo lang het kon 
thuis gewoond. Het is een groep die hulp 
nodig heeft bij de dagstructuur, bij sociale 
vaardigheden en soms bij zelfverzorging. 

Daarom is er in deze BW dag en nacht 
begeleiding aanwezig. 
“We proberen ervoor te zorgen dat de men-
sen hier met veel plezier wonen en zoveel 
mogelijk de dingen doen die ze nog kúnnen 
doen”, vertelt Harrie. “Zelf naar de winkels, 
een wandelingetje maken, het maakt niet 
uit. We proberen ze een beetje te prikkelen 
tot zelfactiviteit, zoals zaken in hun kamer 
schoonhouden.” Bewoners kunnen verder 
meehelpen in de tuin en de centrale keuken.   

Geen wachtlijst
Harrie Zeitzen vertelt dat het gebouw een 
dubbelfunctie heeft: “Het management van 
GGzE centrum woonbegeleiding en het PGB-
bureau (Patiëntgebonden budget) zitten 
hier ook.” Ook toont hij de spreekkamer die 

speciaal ingericht wordt voor de huisarts en 
praktijkondersteuner uit de wijk. “Voor als 
ze hier mensen moeten onderzoeken.” Een 
bijzondere plek is de voormalige kapel, die 
qua akoestiek zeer geschikt zou zijn als 
mini-theater. “Dat zou leuk zijn, maar voor- 
lopig gaan we de kapel en de kamers 
eromheen verhuren.” 

In de nieuwe BW is plaats voor zo’n 40  
mensen. De verwachting is dat er rond de 
zomer 28 bewoners zijn. Mensen kunnen 
zich nog steeds aanmelden. Dat komt omdat 
GGzE aanvankelijk zou samenwerken met 
opvangorganisatie Neos, die deels dezelfde 
doelgroep bedient. Neos heeft echter  
afgehaakt. “Hierdoor hebben we geen 
wachtlijst.” 

Eerste bewoners 
erg tevreden over Huize Ignatius

‘Ik ben hier goed opgevangen’

Eén van de eerste bewoners van Huize  
Ignatius is meneer Pijnenburg. “Ik heb 
hiervoor twee jaar in het Labrehuis  
gewoond”, vertelt hij. “Daar had ik een 
hele kleine kamer. Nu zit ik veel beter en 
heel netjes, met een eigen douche en wc. 
Het bevalt me prima hier. Ik ben goed  
opgevangen en was snel gewend.” Zijn 
scootmobiel staat in de hal vlakbij zijn 
kamer. “Daar ga ik mee naar de winkels. 
Verder vind ik het gezellig om met ande-
ren een praatje te maken tijdens het eten.”
Meneer Pijnenburgs grote hobby is 
‘pixelen’, een soort Ministeck maar dan 
veel kleiner. Aan de muren van zijn kamer 
hangen een aantal ‘pixelwerken’ van zijn 
hand. Ze zijn prachtig. “Misschien dat 
ik over een tijdje in de zaal kan pixelen, 
samen met bewoners die hun eigen hobby 
doen. Met een kopje koffie erbij. Verder 
verheug ik me op de tuin, want ik ben een 
echt buitenmens.”  
In de eetzaal drinken twee vrouwen  
koffie. Ze wonen nog niet zo lang in Huize 
Ignatius, maar hebben het al enorm naar 
hun zin. “Ik woonde eerst met een paar 
anderen in Best in een huis, maar daar 
zat je heel erg op elkaars lip. Dat vond ik 
niet fijn, hier is veel meer privacy”, vertelt 
één van de dames. En de andere vult aan: 
“Ik heb mijn vrijheid weer terug. En ik ben 
heel blij met mijn mooie kamer met toilet 
en douche voor mezelf.”
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